
んりんより

　梅雨の晴れ間、急に気候が上昇し、熱中症に気を付けたい季節になりました。室内でも熱中症になる事が

あるので、保育室ではこまめに水分をとるようにし、エアコンの温度に気を付け、お子様が快適に過ごせる

様に心がけています。

　ご家庭でも、暑い時期は疲れやすくなりますので、十分な睡眠をとるようにしましょう。

　RSウイルスの感染による呼吸器の感染症です。生後１歳までに半数以上・２歳までにほぼ１００％の子供
が少なくとも１度は感染するとされています。（潜伏期間は２～８日）発熱。鼻汁などの症状は数日続きます。
特効薬はなく、現在ワクチンもありません。ほとんどは自然経過でよくなります。（７日～１２日）

感染している人の咳やくしゃみ・ウイルスがついている物に触ることによる間接的な接触で感染します。
手洗い・うがいを丁寧に行うよう心がけましょう。

鈴木医院２階 裾野市佐野１４７１番地の1 TEL080－9723－1460
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溶連菌

６月の利用状況

あずかるこちゃん

とは

りんりんにある玩具は新しく購入したも

のの他、地域の方や病院スタッフから寄付

していただいたものもあります。

いただいた物に感謝し、利用されるお子

様の成長に合わせて

大切に使っていきた

いと思います。

利用前に、かかりつけ医等の受診

をお願いします。医師連絡票の用紙

を各自でご持参ください。

利用途中でも、症状が変わったり、

再度受診する際にも必要となります。

（用紙が必要な方は、ホーム

ページからダウンロードするか、

りんりんスタッフまでお知らせ

ください。）

おもちゃについて
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