
りんりんだより

鈴木医院２階 裾野市佐野１４７１番地の1 TEL080－9723－1460

風邪

インフルエンザA

インフルエンザB

胃腸炎

溶連菌

2月の利用状況
56名

3名

3名

2名

1名

vol.13

厳しい寒さもようやく終わりを告げ、ポカポカとした日も増えてきました。今年度も残すところあとわず

かですね。

この季節、インフルエンザ・アデノウイルス・ウイルス性胃腸炎など流行しています。小さなお子様ほど感

染症にかかると進行が早いので体調不良のサインが出たら早めにかかりつけ医を受診し、様子を見てくださ

い。病児保育室りんりんでは上記の疾患は利用可能になります。隔離室など疾患ごとに部屋を分けて保育し

ておりますので、お困りの際にはぜひご利用ください。

あずかるこちゃん

約１日～４日の潜伏期間の後、高熱・だるさ・喉の痛み・頭痛などが出ます。発症当日は陽性にならないこともある

ので翌日の受診をお勧めします。熱は４～５日続くことが多く、小児の場合は一旦解熱した後、数日後に再び発熱

することがあります。主な感染経路は飛沫感染・接触感染です。手洗いをし、消毒用アルコール（エタノール）で手指

消毒することが効果的です。

発症後５日を経過し、かつ解熱後３日（小学生：解熱後２日）経過したら登園・通学できる目安です。

２月１５日、保育士・看護師スタッフで消火訓練や通報訓練を行いました。

災害は突然に発生します。りんりんでも引き続き、防災訓練を行っていきます。

ご家庭でも、災害対策を見直しましょう。火災・地震などの災害時

には安全確認後、お子様のお迎えをお願いい

たします。


