
りんりんだより

鼻はにおいを感じるだけではなく、呼吸をする時にほこりや菌が入らないよ

うにするフィルターの役目もしています。鼻の不調は耳の異常などにもつな

がります。

りんりんでおあずかりできる鼻や耳の病気について紹介します

裾野市佐野１４７１番地の1(鈴木医院２階) TEL080－9723－1460

《鈴木医院》 TEL055－993－0430
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インスタグラム鈴木医院HP ※お子様の往来が多い時間帯があります。

お気をつけてご来院下さい。

初めてのご利用の方は、予約ネットサービス

『あずかるこちゃん』の登録お願い致します。

YouTube

vol.30

８月７日は鼻の日です

副鼻腔炎
鼻づまり・粘り気のある鼻水・咳や

痰がでる等の症状

～おうちケア～
・鼻水がでてたら、こまめに鼻をかむ

・小さなお子さまには鼻吸い器を使って

鼻水を取るのが効果的です

中耳炎
耳の痛み・発熱等の症状

こんな時は受診を！！
・鼻水が多い・鼻づまり

・咳や痰が多く出る

・耳をいつもより触る

・耳から液体が出る ・機嫌が悪い


